FICHA TECNICA DE SESIONES EDUCATIVAS EN SALUD PUBLICA

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIADE SALUD Codigo: | SDS-GTS-FT-017 | Fecha: | 2025-07-23 | Version: 2

1. Nombre de la sesién | Fortalecimiento de capacidades evento meningitis bacteriana y

educativa enfermedad meningocdcica mes marzo 2026

2. Tematica y subtemas | Evento meningitis bacteriana y enfermedad meningocécica /
a trabajar Subsistema Transmisibles

3. Tipo de sesién Orientacion técnica

educativa

(Puede ser asistencia técnica:
[asesoria técnica, orientacion
técnica o capacitacion], taller,
laboratorio de creacion, sesion
dentro de una escuela o curso,

etc.)

4. Modalidad (Presencial, Presencial

virtual o hibrido)

5. Participantes Profesionales especializados de las 4 subredes, que se
(Describa brevemente las encuentran en curso de vida adultez.

caracteristicas relevantes del
grupo para la planeacion . .
educativa (edad o curso de vida, | El grupo se conformo por 45 participantes de la sesion.
entorno, nivel educativo, niumero
de personas en el grupo, etc.).

6. Tiempo estimado 4 horas y media

para su ejecucion

7. Capacidades a Se busca fortalecer las capacidades cognitivas y del
desarrollar saber/ser/hacer.

(Indique las capacidades que esta
sesion busca impulsar en el grupo
participante (pueden ser fisicas,
cognitivas, psicosociales,
saber/ser/hacer, personales,
sociales, institucionales).
Recuerde que esta sesion es un
aporte a un proceso de desarrollo
mas amplio influenciado por
multiples factores).

8. Materiales o Recursos:

recursos y equipo ¢ Equipo de computo
humano e Video Beam

(Liste los materiales fisicos o :

recursos necesarios para la sesion  Sonido

[ej. marcadores, papel, proyector] e Marcadores

y especifique el equipo humano ° Papel peri(’)dico
requerido para su desarrollo [e]. 2 ,

facilitadores]). e Saldn

Equipo humano:

o Expositores

e Técnico en sistemas

e 1 facilitador
9. Ambientacion Se solicita a la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur
didactica E.S.E. la consecucién del espacio y gestién de los recursos
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(Describa la preparacién previa necesarios para desarrollar la orientacion, asi mismo se solicita a
del espacio fisico: disposicion del | rtici tes Il d | tividad
entormo, organizacion adecuada os participantes llevar marcadores para la actividad a

del lugar, iluminacion, etc. desarrollar.
Ademas, detalle los
requerimientos didacticos para la
sesion: herramientas didacticas
como material ludico, videos, etc.).

10. Resultados esperados de aprendizaje (Son objetivos de aprendizaje especificos que se espera alcanzar
con la sesion. Utilice verbos de accion claros, concisos y alcanzables para definir lo que los participantes podrian saber,
reflexionar, comprender, recordar o hacer al finalizar la sesién. Puede usar los verbos de la taxonomia de Bloom o Marzano).

e Conocer el esquema de vacunacion que previene la meningitis bacteriana.

e Entender la evolucion de la enfermedad en cuanto a aspectos clinicos y
complicaciones de esta.

e Clasificar e identificar de manera adecuada los contactos estrechos de un caso
indice de meningitis bacteriana y enfermedad meningocdcica.

e Establecer el antibiético de eleccién para profilaxis de contactos estrechos de
meningitis bacteriana y enfermedad meningocdcica.

11. Desarrollo de la sesion educativa

Momento Actividad Duracion
Encuadre inicial Se inicia la sesion mencionando en la agenta y | 10
temas a tratar durante la misma. minutos

Este momento es la apertura, crea un
ambiente de confianza y participacién.
Incluye el saludo, la presentacién de
los participantes y de los objetivos. Se
realiza una actividad rompehielos para
fomentar la interaccion y romper el
silencio y lograr el reconocimiento del
grupo. También se puede tomar como
el momento de reconocer las
expectativas de ambas partes.

Se recomienda que sea breve y
controlar el manejo del tiempo para que
permita continuar con los otros
momentos.

Compartir de No se realiza en esta sesion 0
experiencias

En este momento reconocemos,
valoramos e intercambiamos los
saberes, conocimientos y experiencias
de los participantes, mediante el
dialogo.

Aqui se dinamiza la escucha activa
para identificar aspectos en comin y
puntos divergentes. Esto ayuda a
generar confianza y a establecer una
base para la construccién colectiva.
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Es fundamental que el equipo
facilitador procure reencausar las
intervenciones de los participantes, de
modo que no se desvie el objetivo de la

sesion.

Profundizacion

tematica (teorica- Se desarrolla la agenda planteada con los

practica) temas a tratar mencionados mas a detalle en el

Este tercer momento busca que el acta de la sesion. 4 horas

equipo facilitador comparta su
conocimiento técnico (tedrico-practico),
mediante la reflexion y
problematizacion de los saberes que
estan en didlogo en la sesion.

Es importante evitar que este momento
se vuelva abstracto o demasiado
denso, procurando siempre vincular la
teoria con la practica.

Resignificacion Se da cierre a la sesion con un ejercicio 10
colectiva o sintesis practico descrito a mas a detalle en el acta de | minutos
la sesion.

Este momento permite sintetizar y
concluir las discusiones realizadas en
torno a los conocimientos compartidos
durante la profundizacién tematica y el
compartir de experiencias.

Se recomienda que el equipo facilitador
integre todos los aportes, recogiendo
los aspectos esenciales sin omitir
detalles relevantes ni dejar las
reflexiones en un nivel superficial.

Se resuelve dudas e inquietudes y se da

Retroalimentacion y recomendaciones generales.
evaluacioén 10
Este momento permite valorar la minutos

puesta en practica de los aprendizajes
de los participantes y el equipo
facilitador. Busca analizar aquellos
aspectos que requieren refuerzo en
proximas sesiones educativas, sin
descalificar ni establecer una unica
verdad.

Este es un ejercicio evaluativo
formativo que permite hacer un
seguimiento de los logros individuales y
colectivos alcanzados.

Se puede evaluar la consecucién de
los resultados esperados de
aprendizaje, la capacidad de concluir
sobre aspectos claves, como se
aplicara el conocimiento en las
practicas cotidianas, entre otros.

Ademas, invita a reflexionar sobre la
practica educativa en si misma y sobre
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los elementos clave que cada
participante se lleva para aplicar en su
contexto.

12. Referencias Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
bibliograficas Principios y consideraciones sobre vacunacion e inmunizacion.
Ginebra: OMS; 2019.

Plotkin SA, Orenstein WA, Offit PA.
Vaccines. 7th ed.
Philadelphia: Elsevier; 2018.

Organizacién Panamericana de la Salud.

Conceptos basicos en inmunizacion para trabajadores de la salud.
Campus Virtual OPS; disponible en:
https://campus.paho.org/es/curso/conceptos-basicos-inmunizacion-
trabajadores-salud

Centers for Disease Control and Prevention (CDC).

Meningococcal Disease: Epidemiology and Prevention.

En: Epidemiology and Prevention of Vaccine-Preventable Diseases
(Pink Book).

14th ed. Atlanta: CDC; 2021.

Centers for Disease Control and Prevention (CDC).

Manual for the Surveillance of Vaccine-Preventable Diseases —
Meningococcal Disease.

Atlanta: CDC; 2023.

Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
Meningococcal meningitis — Fact sheet.
Ginebra: OMS; actualizacion vigente.
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13. Anexos (Incluya | 1. 2026_03_18_Vacunac_meningitis_bacteriana_Bta

aqui los materiales 2. presentacion meningitis bacteriana 18.03.2026
complementarios que
acompanfan la sesion
educativa y que pueden
ser utiles para su
implementacion, consulta
o sistematizacion. Por
ejemplo: presentacion de
Power Point, herramienta
didactica,etc.)

14. Quién Dependencia SDS / SVSP
diligencia Nombre Stefani Florez
Cargo Referente evento Meningitis Bacteriana y
enfermedad meningocdcica
Correo skflorez@saludcapital.gov.co
15. Historial de la | Versién y fecha de 25/03/2026
sesion educativa | publicaciéon
Observaciones No hay observaciones adicionales
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