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1. Nombre de la sesión 
educativa 

Fortalecimiento de capacidades evento meningitis bacteriana y 
enfermedad meningocócica mes marzo 2026 

2. Temática y subtemas 
a trabajar 

Evento meningitis bacteriana y enfermedad meningocócica / 
Subsistema Transmisibles 

3. Tipo de sesión 
educativa 
(Puede ser asistencia técnica: 
[asesoría técnica, orientación 
técnica o capacitación], taller, 
laboratorio de creación, sesión 
dentro de una escuela o curso, 
etc.)  

Orientación técnica 

4. Modalidad (Presencial, 

virtual o híbrido) 
Presencial 

5. Participantes 
(Describa brevemente las 
características relevantes del 
grupo para la planeación 
educativa (edad o curso de vida, 
entorno, nivel educativo, número 
de personas en el grupo, etc.).   

Profesionales especializados de las 4 subredes, que se 
encuentran en curso de vida adultez. 
 
El grupo se conformo por 45 participantes de la sesión. 

6. Tiempo estimado 
para su ejecución 

4 horas y media 

7. Capacidades a 
desarrollar 
(Indique las capacidades que esta 
sesión busca impulsar en el grupo 
participante (pueden ser físicas, 
cognitivas, psicosociales, 
saber/ser/hacer, personales, 
sociales, institucionales). 
Recuerde que esta sesión es un 
aporte a un proceso de desarrollo 
más amplio influenciado por 
múltiples factores). 

Se busca fortalecer las capacidades cognitivas y del 
saber/ser/hacer. 

8. Materiales o 
recursos y equipo 
humano  
(Liste los materiales físicos o 
recursos necesarios para la sesión 
[ej. marcadores, papel, proyector]  
y especifique el equipo humano 
requerido para su desarrollo [ej. 2 
facilitadores]). 

Recursos:  

• Equipo de computo 

• Video Beam 

• Sonido 

• Marcadores 

• Papel periódico 

• Salón  
 
Equipo humano: 

• Expositores 

• Técnico en sistemas 

• 1 facilitador 

9. Ambientación 
didáctica 

Se solicita a la Subred Integrada de Servicios de Salud Sur 
E.S.E. la consecución del espacio y gestión de los recursos 
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(Describa la preparación previa 
del espacio físico:  disposición del 
entorno, organización adecuada 
del lugar, iluminación, etc.  
Además, detalle los 
requerimientos didácticos para la 
sesión: herramientas didácticas 
como material lúdico, vídeos, etc.).  

necesarios para desarrollar la orientación, así mismo se solicita a 
los participantes llevar marcadores para la actividad a 
desarrollar. 

10. Resultados esperados de aprendizaje (Son objetivos de aprendizaje específicos que se espera alcanzar 

con la sesión. Utilice verbos de acción claros, concisos y alcanzables para definir lo que los participantes podrían saber, 
reflexionar, comprender, recordar o hacer al finalizar la sesión. Puede usar los verbos de la taxonomía de Bloom o Marzano). 

• Conocer el esquema de vacunación que previene la meningitis bacteriana. 

• Entender la evolución de la enfermedad en cuanto a aspectos clínicos y 
complicaciones de esta. 

• Clasificar e identificar de manera adecuada los contactos estrechos de un caso 
índice de meningitis bacteriana y enfermedad meningocócica. 

• Establecer el antibiótico de elección para profilaxis de contactos estrechos de  
meningitis bacteriana y enfermedad meningocócica. 
 

11. Desarrollo de la sesión educativa 

Momento Actividad Duración 
 

Encuadre inicial 

 
Este momento es la apertura, crea un 
ambiente de confianza y participación. 
Incluye el saludo, la presentación de 
los participantes y de los objetivos. Se 
realiza una actividad rompehielos para 
fomentar la interacción y romper el 
silencio y lograr el reconocimiento del 
grupo. También se puede tomar como 
el momento de reconocer las 
expectativas de ambas partes.  
 
Se recomienda que sea breve y 
controlar el manejo del tiempo para que 
permita continuar con los otros 
momentos.  
 

Se inicia la sesión mencionando en la agenta y 
temas a tratar durante la misma. 

10 
minutos 

Compartir de 
experiencias 

 
En este momento reconocemos, 
valoramos e intercambiamos los 
saberes, conocimientos y experiencias 
de los participantes, mediante el 
diálogo.  
 
Aquí se dinamiza la escucha activa 
para identificar aspectos en común y 
puntos divergentes. Esto ayuda a 
generar confianza y a establecer una 
base para la construcción colectiva. 

 

No se realiza en esta sesión  0 
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Es fundamental que el equipo 
facilitador procure reencausar las 
intervenciones de los participantes, de 
modo que no se desvíe el objetivo de la 
sesión. 
 

Profundización 
temática (teórica-
práctica) 
 
Este tercer momento busca que el 
equipo facilitador comparta su 
conocimiento técnico (teórico-práctico), 
mediante la reflexión y 
problematización de los saberes que 
están en diálogo en la sesión.  
 
Es importante evitar que este momento 
se vuelva abstracto o demasiado 
denso, procurando siempre vincular la 
teoría con la práctica. 
 

 
Se desarrolla la agenda planteada con los 
temas a tratar mencionados mas a detalle en el 
acta de la sesión. 

  
 
 
4 horas 
  
 
 
 

Resignificación 
colectiva o síntesis 

 
Este momento permite sintetizar y 
concluir las discusiones realizadas en 
torno a los conocimientos compartidos 
durante la profundización temática y el 
compartir de experiencias.  
 
Se recomienda que el equipo facilitador 
integre todos los aportes, recogiendo 
los aspectos esenciales sin omitir 
detalles relevantes ni dejar las 
reflexiones en un nivel superficial. 
 

Se da cierre a la sesión con un ejercicio 
práctico descrito a más a detalle en el acta de 
la sesión. 
 

10 
minutos 

 
Retroalimentación y 
evaluación 
 
Este momento permite valorar la 
puesta en práctica de los aprendizajes 
de los participantes y el equipo 
facilitador. Busca analizar aquellos 
aspectos que requieren refuerzo en 
próximas sesiones educativas, sin 
descalificar ni establecer una única 
verdad.  
 
Este es un ejercicio evaluativo 
formativo que permite hacer un 
seguimiento de los logros individuales y 
colectivos alcanzados. 
 
Se puede evaluar la consecución de 
los resultados esperados de 
aprendizaje, la capacidad de concluir 
sobre aspectos claves, cómo se 
aplicará el conocimiento en las 
prácticas cotidianas, entre otros.  
 
Además, invita a reflexionar sobre la 
práctica educativa en sí misma y sobre 

Se resuelve dudas e inquietudes y se da 
recomendaciones generales. 

 
  
10 
minutos 
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los elementos clave que cada 
participante se lleva para aplicar en su 
contexto. 
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13. Anexos (Incluya 

aquí los materiales 
complementarios que 
acompañan la sesión 
educativa y que pueden 
ser útiles para su 
implementación, consulta 
o sistematización. Por 
ejemplo: presentación de 
Power Point, herramienta 
didáctica,etc.) 

1.  2026_03_18_Vacunac_meningitis_bacteriana_Bta 
2.  presentación meningitis bacteriana 18.03.2026  

14. Quién 
diligencia 

Dependencia SDS / SVSP 

Nombre Stefani Florez 

Cargo Referente evento Meningitis Bacteriana y 
enfermedad meningocócica  

Correo  skflorez@saludcapital.gov.co 

15. Historial de la 
sesión educativa 

Versión y fecha de 
publicación 

25/03/2026 

Observaciones  No hay observaciones adicionales 

mailto:skflorez@saludcapital.gov.co

